INFORMACIA DLA LEKARZA
ZESTAW RSA/HVR BIOFEEDBACK
*pozwala ocenié stan zdrowia poprzez monitorowanie i pomiar RSA i HRV

* wytrenowany nawyk przeponowo-relaksacyjnego toru oddechu przy pomocy
metody RSA Biofeedback-jest wskaznikiem pracy serca i oddechu.

Wskazania do biotreningu:

« ADHD, ADD

* Autyzm

* Dysleksja

* Polepszenie koncentracji uwagi

* Polepszenie zachowania

» Zmniejszenie agresji

* Polepszenie pamigci

» Logoterapia

» Zwickszenie odpornosci na stres

» Zwickszenie pewnosci siebie
 Zaburzenia samooceny

» Zwigkszenie kreatywnosci

* Zaburzenia psychoemocjonalne

» Zahamowanie lekow

* Profilaktyka chorob uktadu oddechowego
* Profilaktyka chordb sercowo-naczyniowych
» Zaburzenia wegetatywno-naczyniowe

e Zaburz



Malbork, dn......cooueveveeevieeceiinn,

ZASWIADCZENIE

Zaswiadczam, ze nie ma przeciwskazan do treningu edukacyjno-
terapeutycznego RSA/HVR PRO PLUS BIOFEEDBACK PRO:

13 dZIECKA....ei et s (imie i nazwisko)

data Urodzenia....ccocoeeeeeeeeeeeeceeeeeeee e

(data i podpis lekarza pediatry/neurologa/psychologa)



